УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  
« ____»_________________2014 г.
УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД
В  I  МЛАДШЕЙ ГРУППЕ №1

(группе  детей раннего возраста)
	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09.10

09.15-09.25
	Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую и вторую половину дня не более 2-х раз в день,  10 занятий в неделю по подгруппам, продолжительностью  не более 10 минут; 20 минут в день.


	
	16.05-16.15
	Двигательная активность
	

	Вторник
	09.00-09.10

09.15-09.25
	Общение с взрослым  и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого
	

	
	16.05-16.15
	Восприятие смысла музыки
	

	Среда
	09.00-09.10

09.15-09.25
	Экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.)
	

	
	16.05-16.15
	Двигательная активность
	

	Четверг
	09.00-09.10

09.15-09.25
	Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками
	

	
	16.05-16.15
	Восприятие смысла музыки
	

	Пятница
	10.30-10.40
	Двигательная активность
	

	
	16.05-16.15
	Восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок
	


Методист СП ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани                                    О.В.Иванова
УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»___________________

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

ВО II МЛАДШЕЙ ГРУППЕ №5

	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09.15


	Познавательно-исследовательская деятельность
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую половину дня не более 2-х раз в день,  10 занятий в неделю, продолжительностью  не более 15 минут; 30 минут в день.


	
	09.25-09.40
	Музыкальная деятельность
	

	Вторник
	09.00-09.15
	Коммуникативная деятельность
	

	
	09.25-09.40
	Двигательная  деятельность
	

	Среда
	09.00-09.15


	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.25-09.40
	Музыкальная деятельность
	

	Четверг
	09.00-09.15
	Двигательная деятельность
	

	
	09.25-09.40
	Изобразительная деятельность
	

	Пятница
	09.00-09.15


	Конструируирование/ восприятие художественной литературы и фольклора
	

	
	10.45-11.00
	Двигательная деятельность

(на улице)
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности

УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»___________________

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

ВО II МЛАДШЕЙ ГРУППЕ №10 
	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09.15
	Коммуникативная деятельность
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую половину дня не более 2-х раз в день,  10 занятий в неделю, продолжительностью  не более 15 минут; 30 минут в день.


	
	09.25-09.40
	Двигательная  деятельность
	

	Вторник
	09.00-09.15


	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	11.10-11.20

	Двигательная деятельность

(на улице)
	

	Среда
	09.00-09.15


	Музыкальная деятельность
	

	
	09.25-09.40
	Конструируирование/ восприятие художественной литературы и фольклора
	

	Четверг
	09.00-09.15


	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.25-09.40
	Двигательная деятельность
	

	Пятница
	09.00-09.15
	Изобразительная деятельность
	

	
	09.30-09.45
	Музыкальная деятельность
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности

УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»___________________

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ №2
	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-20
	Коммуникативная деятельность
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую половину дня не более 2-х раз в день,  10 занятий в неделю, продолжительностью  не более 20 минут; 40 минут в день.


	
	11.25-11.45
	Двигательная  деятельность
(на улице)
	

	Вторник
	09.00-09.20
	Музыкальная деятельность
	

	
	09.30-09.50
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	Среда
	09.00-09.20
	Двигательная деятельность
	

	
	9.30-09.50
	Изобразительная деятельность
	

	Четверг
	09.00-09.20
	Музыкальная деятельность
	

	
	9.30-09.50
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	Пятница
	09.00-09.20
	Конструируирование/ восприятие художественной литературы и фольклора
	

	
	9.30-09.50
	Двигательная деятельность
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности

УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»___________________

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ №7

	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-20
	Двигательная  деятельность
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую половину дня не более 2-х раз в день,  10 занятий в неделю, продолжительностью  не более 20 минут; 40 минут в день.


	
	09.30-09.50
	Изобразительная деятельность
	

	Вторник
	09.00-09.20


	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	11.35-11.55
	Музыкальная деятельность
	

	Среда
	09.00-09.20


	Коммуникативная деятельность
	

	
	11.00-11.20

	Двигательная деятельность 
(на улице)
	

	Четверг
	09.00-09.20


	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	11.35-11.55
	Музыкальная деятельность
	

	Пятница
	09.00-09.20
	Двигательная деятельность 
	

	
	9.30-09.50
	Конструируирование/ восприятие художественной литературы и фольклора
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности 
УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»___________________

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ №9

	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-20
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую половину дня не более 2-х раз в день,  10 занятий в неделю, продолжительностью  не более 20 минут; 40 минут в день.


	
	09.45-10.05
	Двигательная  деятельность
	

	Вторник
	09.00-09.20


	Изобразительная деятельность
	

	
	09.30-09.50
	Музыкальная деятельность
	

	Среда
	09.00-09.20
	Коммуникативная деятельность
	

	
	09.30-09.50
	Двигательная деятельность 
	

	Четверг
	09.00-09.20


	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.30-09.50
	Музыкальная деятельность
	

	Пятница
	09.00-09.20
	Конструируирование/ восприятие художественной литературы и фольклора
	

	
	10.20-10.40
	Двигательная деятельность 
(на улице)
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности 
УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»________________2014 г.

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ №4

	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-20
	Изобразительная деятельность
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую и вторую  половину дня; НОД продолжительностью  по 20 - 25 минут; объем образовательной нагрузки  в первую половину дня  - 45 минут; во вторую половину дня не более 25 минут;  

15 занятий в неделю.


	
	09.30-09.55
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	15.30-15.55
	Двигательная деятельность
	

	Вторник
	09.00-09.20


	Коммуникативная деятельность


	

	
	09.30-09.55
	Изобразительная деятельность


	

	
	15.30-15.55
	Музыкальная деятельность
	

	Среда
	09.00-09.20
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.30-09.55
	Конструирование


	

	
	15.30-15.55
	Двигательная деятельность


	

	Четверг
	09.00-09.25

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	

	
	09.35-09.55


	Изобразительная деятельность


	

	
	15.30-15.55
	Музыкальная деятельность
	

	Пятница
	09.00-09.25
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	11.05-11.25
	Двигательная  деятельность

(на улице)
	

	
	15.30-15.55
	Кружок «Умелые руки»
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности 
УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»________________2014 г.

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ №6
	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-20
	Музыкальная деятельность
	Образовательная деятельность осуществляется в  первую и вторую  половину дня; НОД продолжительностью  по 20 - 25 минут; объем образовательной нагрузки  в первую половину дня  - 45 минут; во вторую половину дня не более 25 минут;  

15 занятий в неделю.

	
	09.30-09.55
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	15.30-15.55
	Конструирование
	

	Вторник
	09.00-09.20
	Двигательная деятельность
	

	
	09.30-09.55
	Коммуникативная деятельность
	

	
	15.15-15.40
	Изобразительная деятельность
	

	Среда
	09.00-09.25
	Изобразительная деятельность
	

	
	09.45-10.05
	Музыкальная деятельность
	

	
	15.30-15.55
	Кружок «Колобок»
	

	Четверг
	09.00-09.25

	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.35-09.55
	Изобразительная деятельность
	

	
	11.30-11.55
	Двигательная деятельность
(на улице)
	

	Пятница
	09.00-09.25
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	11.35-11.55
	Двигательная  деятельность


	

	
	15.30-15.55
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности 
УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»________________2014 г.

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД
 В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЕ №3
	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-30
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Образовательная деятельность 
осуществляется в  первую и вторую  половину дня; НОД продолжительностью  по 30 минут; объем образовательной нагрузки  в первую половину дня  - 1,5 часа; во вторую половину дня не более 30 минут;  

16 занятий в неделю.

	
	09.40-10.10


	Восприятие художественной литературы и фольклора
	

	
	10.20-10.50
	Музыкальная деятельность
	

	
	15.30-16.00
	Изобразительная деятельность
	

	Вторник
	09.00-09.30
	Коммуникативная деятельность
	

	
	09.45-10.15
	Двигательная деятельность
	

	
	15.30-16.00
	Кружок «АБВГДейка»
	

	Среда
	09.00-09.30
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.40-10.10
	Кружок «Волшебная палитра»
	

	
	10.20-10.50
	Двигательная  деятельность
	

	
	15.30-16.00
	Изобразительная деятельность
	

	Четверг
	09.00-09.30

	Изобразительная деятельность
	

	
	09.40-10.10
	Коммуникативная деятельность
	

	
	10.55-11.25
	Двигательная деятельность

(на улице)
	

	Пятница
	09.00-09.25
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.40-10.10
	Конструирование
	

	
	10.25-10.55

	Музыкальная деятельность
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности 
УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»________________2014 г.

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЕ №8
	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-30
	Коммуникативная деятельность
	Образовательная деятельность 
осуществляется в  первую и вторую  половину дня; НОД продолжительностью  по 30 минут; объем образовательной нагрузки  в первую половину дня  - 1,5 часа; во вторую половину дня не более 30 минут;  

16 занятий в неделю.

	
	09.45-10.10
	Музыкальная деятельность 
	

	
	10.20-10.50
	Изобразительная деятельность
	

	
	16.35-17.00
	Кружок  «Быстрый мяч»
	

	Вторник
	09.00-09.30
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.40-10.10
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	

	
	10.20-10.50
	Двигательная деятельность
	

	Среда
	09.00-09.30
	Коммуникативная деятельность
	

	
	10.20-10.50
	Изобразительная деятельность
	

	
	11.25-11.55
	Двигательная  деятельность

(на улице)
	

	Четверг
	09.00-09.30


	Изобразительная деятельность
	

	
	09.40-10.10
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	10.20-10.50
	Двигательная деятельность


	

	Пятница
	09.00-09.30
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.50-10.20
	Музыкальная деятельность
	

	
	15.30-16.00
	Конструирование 
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности 
УТВЕРЖДАЮ:

Директор  ГБОУ СОШ №10 г.Сызрани

_______________И.В. Рущак  

« ____»________________2014 г.

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2014-2015 ГОД

В  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЕ №11
	Дни недели
	Время
	НОД
	Примечание

	Понедельник
	09.00-09-30
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Образовательная деятельность 
осуществляется в  первую и вторую  половину дня; НОД продолжительностью  по 30 минут; объем образовательной нагрузки  в первую половину дня  - 1,5 часа; во вторую половину дня не более 30 минут;  

16 занятий в неделю.

	
	09.40-10.10
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	

	
	10.20-10.50
	Двигательная деятельность
	

	
	15.30-16.00
	Изобразительная деятельность
	

	Вторник
	09.00-09.30
	Коммуникативная деятельность
	

	
	10.20-10.50
	Изобразительная деятельность
	

	
	11.25-11.55
	Двигательная  деятельность

(на улице)
	

	Среда
	09.00-09.30
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	09.40-10.10
	Кружок  «Юные сызранцы»
	

	
	10.20-10.50
	Музыкальная деятельность
	

	Четверг
	09.00-09.30
	Коммуникативная деятельность
	

	
	09.45-10.15
	Двигательная деятельность
	

	
	10.25-10.50
	Изобразительная деятельность
	

	Пятница
	09.00-09.30
	Музыкальная деятельность
	

	
	09.40-10.10
	Познавательно-исследовательская деятельность
	

	
	10.20-10.50
	Конструирование 
	


* Игровая деятельность и самообслуживание интегрируется в образовательной деятельности 
