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1. Паспорт проекта.

Название: Обучение детей тестопластике.
Цель: Формирование у детей навыков изготовления игрушек из соленого теста для сюжетно – ролевой игры «Магазин».
Задачи:
 1. Воспитывать у детей эмоционально - положительное отношение и интерес к лепке из соленого  теста.
  2. Формировать навыки трудолюбия, усидчивости, аккуратности, привычки вносить элементы прекрасного в жизнь.
  3. Развивать творческие способности воспитанников при изготовлении  предметов для сюжетно - ролевой игры «Магазин».
  4. Обогатить знания детей о работе продавца.
  5. Вовлекать родителей в совместную деятельность по вопросам социализации и художественно-эстетического развития детей дошкольного возраста.
Вид: Творческий.
Образовательные области: 
- Социализация
- Познание
- Коммуникация
- Чтение художественной литературы
- Музыка
- Художественное творчество
- Труд
Участники проекта: Дети, родители, воспитатель.
Актуальность:
Почему именно тесто? Тесто – это такой материал, который  для детской руки более удобен – он мягкий и для  ребенка представляет больший интерес, чем  пластилин.
Соленое тесто в последние годы стало очень популярным материалом для лепки.  Поделки из теста - древняя традиция, им находится место и в современном мире, потому что сейчас ценится все экологически чистое и сделанное своими руками. Тесто – материал очень эластичный, легко приобретает форму и изделия из него достаточно долговечны. Работа с ним доставляет удовольствие и радость. 
Тестопластика - позволяет воплощать самые необычные и сложные замыслы, надолго сохранять полученный результат.  Это не только увлекательное, но и полезное занятие, представляющее чрезвычайно широкие возможности для умственного, нравственного, эстетического и трудового воспитания дошкольников. В процессе тестопластики у детей повышается сенсорная чувствительность, развиваются общая ручная умелость, мелкая моторика рук. Ребенок  может проявить фантазию, смекалку, изобретательность, творческое мышление, выразить мысли и чувства, свое эстетическое и нравственное отношение к предметам и явлениям действительности. Учится планировать свою деятельность, вносить изменения в технологию, конструкцию изделий, осуществлять задуманное.
Ожидаемые результаты:
- Освоение детьми техники тестопластики в соответствии с возрастными особенностями.
- Расширенные знания детей о профессии продавца.
Критерии и оценки работы: освоение техники тестопластики, реалистичность продуктов, аккуратность.
Целевая направленность: Проект адресован воспитателям ДОУ.
Сроки реализации: 1 месяц.
Продукт проектной деятельности:
- Создание овощного отдела для сюжетно – ролевой игры «Магазин».
- Выставка поделок из соленого теста сделанных руками детей.
Продолжение проекта:
- Продолжать развивать у детей желание лепить игрушки из соленого теста (хлебные и кондитерские изделия).
- Продолжать пополнять атрибутами сюжетно – ролевую игру «Магазин».
Схема реализации: 
Этапы:
1. Подготовительный.

Цель: Вызвать желание у детей слепить игрушки для сюжетно-ролевой игры «Магазин»

1 неделя.  

- Экскурсия в универсам (познакомить детей с трудом взрослых в продуктовом магазине, рассказать о профессии продавца, что продают в овощном отделе.)
- Беседа о труде продавца.

- Чтение стихов, сказок, рассказов об овощах и фруктах.

- Чтение потешек, загадывание загадок, заучивание стихотворений, пословиц и поговорок о муке, соли и воде.

- Рассматривание тематических альбомов, картинок и иллюстраций.

 

2. Планирование.

2 неделя

- Рисование на тему «Натюрморт из овощей и фруктов»
  - Просмотр познавательных фильмов.

- Дидактические, пальчиковые и подвижные игры.

 

Работа с родителями:

- Анкетирование.

- Консультация на тему «Пластика соленого теста».

- Мастер-класс «Фантазии из муки, соли и воды».

 

3.Реализация процесса.

3 неделя

Цель: Познакомить детей с материалом, инструментами, оборудованием. Обучить детей простым приемам тестопластики.

1 занятие: Из чего получаем соленое тесто, его свойства и преимущества.  Демонстрация способов и приемов лепки:

· отделять от большого куска небольшие  комочки

· раскатывать  комок теста  прямыми движениями;

· раскатывать комок теста круговыми движениями;

· сплющивать между ладонями комок теста;

· лепка из нескольких частей;

· оттягивание части от основной формы;

· сглаживание поверхности формы;

· присоединение  части;

· прижимание;

· вдавливание для получения полой формы;

· использование стеки.

 

2 занятие: Получение желтого, красного, синего цвета; смешивание основных цветов; подготовка теста для лепки овощей и фруктов.

3 занятие: «Овощи»

4 занятие: «Фрукты»

 

4.Рефлексия работы.

4 неделя. День открытых дверей для родителей.

1.Организация сюжетно-ролевой игры «Магазин» с использованием атрибутов сделанных руками детей и родителей.

2.Составление коллажа « Овощи и фрукты – полезные продукты».

3. Методические рекомендации.

Методические рекомендации по лепке из солёного теста 
 Лепка – одно из полезнейших занятий для детей. Воспроизводя пластически тот или иной предмет с натуры, по памяти или по рисунку, дети знакомятся с его формой, развивают руки, пальцы, а это в свою очередь способствует развитию речи. Малыши приучаются более внимательно рассматривать предмет, что развивает в них наблюдательность. Работа даёт простор детской фантазии.
В лепке ребёнок имеет дело с действительной формой предмета. Он не просто рассматривает его – он осязает его своими руками со всех сторон. А чем большее количество органов чувств, принимает участие в восприятии впечатления, тем оно становится отчётливее.
О прикладной стороне лепки, то есть о приложении её к практической жизни, не нужно говорить много слов – она очевидна: человек, изучивший в раннем возрасте форму, будет не чужд инициативы и творческих замыслов – он всегда сумеет внести в свой труд нечто своё, индивидуальное.
Лепить можно по старинке – из глины или пластилина, но интересно попробовать и что-то новое – например, солёное тесто. Соль, мука и вода – вот всё, что нужно. Солёное тесто – это экологически чистый, эластичный материал, идеально подходящий для лепки и детского, художественного творчества.
Солёное тесто в последние годы стало очень популярным для лепки, оно очень эластично, его легко обрабатывать, изделия из него прочные, долговечные, а работать с солёным тестом доставляет удовольствие и радость.
По своему содержанию занятия по лепке из теста развивают мелкую мускулатуру рук и пальцев, художественный вкус, индивидуальность, интуицию, воспитывают организованность и аккуратность.
 Материалы и инструменты, необходимые в работе:
1.  Мука – лучше пшеничная первого или высшего сорта;
2. Соль – мелкого помола типа «Экстра»
3. Краски – акварель, гуашь, пищевые красители;
4. Вода и кисть – для склеивания теста между собой;
5. Скалка, зубочистки, стеки, колпачки от фломастеров, формочки для выпечки, насадки для кулинарного шприца разной формы, ситечко, чесноковыжималка и другие оригинальные вещицы, благодаря которым в изделиях из теста может быть воплощено всё на что только хватит вашей фантазии.
   Рецепт солёного теста: 2 части муки, 1часть соли и примерно 1часть воды.
Эластичность теста и прочность изделий из него можно повысить, добавив при замешивании ½ чайной ложки сухого обойного клея (или клея ПВА), разведённого в небольшом количестве воды или перемешанного с мукой и солью до того, как добавить воду. Тесто должно быть достаточно крутым и хорошо вымешанным, потому что в тёплых детских ручках оно размягчается.
Окраска теста: Чтобы окрасить готовое, солёное тесто, нужно сделать в середине углубление. Далее в это углубление кладут краску, после чего тесто тщательно перемешивают до тех пор, пока оно не будет равномерно окрашено. Краску можно добавлять и при замешивании. Разноцветные кусочки теста можно смешивать для получения другого цвета, а можно до конца не домешивать, то получится очень интересный эффект цветных разводов и пятен.
Приложение № 1:

                               Рекомендации для родителей.
    Преимущества соленого теста:
· Экологически чистое и безопасное;
· Все необходимые материалы легкодоступны и дешевы;
· Легко отмывается и не оставляет следов;
· Можно сушить в духовке, а можно - просто на воздухе;
· Получать самые разнообразные цвета и оттенки, добавляя в тесто краски;
· Неограниченные возможности для росписи готовых изделий;
· Если покрыть лаком – поделка сохранится на века;
· С готовыми изделиями можно играть, дарить их, украшать интерьер.
· Из прохладного теста лепить лучше, оно хорошо держит форму и не плывет;
· Не будет липнуть к рукам, если использовать во время работы муку;
· Части и детали изделия склеиваются при помощи воды;
· Узоры и линии на тесте лучше не процарапывать, а вдавливать;
· Слишком тонко раскатанное тесто рвется, а слишком толстое выглядит грубо;
· Для объемных фигур в качестве каркаса можно использовать самый разнообразный природный и бросовый материал.
Для занятий понадобятся инструменты и материалы:
· Для разделывания теста – доски, стеки, скалки, ножницы;
· Для нанесения оттисков – штампы, фактурные пуговицы, расчески, колпачки от фломастеров,  зубочистки, трубочки от коктейлей и т. д;
· Для украшения изделий – ракушки, семена, плоды, сухие травы, бусинки, пайетки и т. д;
· Для придания тесту определенной формы – чесноковыжималки, ситечки, формочки для печенья и т. д.;
· Для окрашивания теста и готовых изделий – краски акварельные, акриловые, гуашевые, фломастеры, пищевые красители, тушь, чернила и т.д.;
· Дополнительные материалы – нитки, пряжа, кружева, тесьма, ленты, кожа, мех, кусочки фактурной ткани, пробки от бутылок, скорлупа орехов, пластиковые пузырьки, крупы, семечки и т. д;
· Для оформления работ – лак, клей ПВА, мешковина, канва, рамки, проволока, леска и т.д.;
 Приложение №2.
Анкета для родителей.
1.Что такое, по Вашему мнению, творчество?
___________________________________________________________

___________________________________________________________

 

2. Нужно ли развивать детское творчество?
________________________________________________________

________________________________________________________

 

3. Кто, на Ваш взгляд, должен заниматься развитием детского творчества?_______________________________________________
 

4. Имеется ли в Вашем доме «уголок творчества» ребенка?
_________________________________________________________

 

5. Приобретаете ли Вы ребенку материалы для изобразительного творчества (краски, кисточки, карандаши, пластилин, цветную бумагу и т.д.)?_______________________________________________________
 

6. Достаточное ли количество времени, по Вашему мнению, Вы уделяете играм и занятиям с детьми?__________________________
 
 

Уважаемые родители!
   Ваши искренние ответы на вопросы анкеты помогут нам больше узнать о ваших детях и улучшить качество нашей работы.

1. Любит ли Ваш ребенок заниматься лепкой дома?
- Да.

- Нет.

- Затрудняюсь ответить.

   2.Какие материалы для лепки вы предпочитаете?
- Пластилин.

- Глина.

- Солёное тесто.

- Другое…

3. Какие материалы для лепки предпочитает Ваш ребенок?
- Пластилин.
- Глина.

- Солёное тесто.

- Другое…

4. Скажите, пожалуйста, что такое продуктивная деятельность?
____________________________________________________

       Знаете ли Вы особенности лепки младших дошкольников?
___________________________________________________
5. Кто больше лепит с Вашим ребенком дома?
- Мама.

- Папа.

- Другие члены семьи____________________________________

6. Любили ли Вы лепить в детстве?
  - Да.

  - Нет.

  - Затрудняюсь ответить.

7. Какие мероприятия  Вы предпочитаете организовать со своим ребенком?
     - Совместная лепка.

     - Прогулка.

     - Другое…

6. Представьте, что Ваш ребенок пластилином или другим материалом для лепки испачкал все вокруг. Как бы Вы поступили? ___________________________________________________
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